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    Fysieke nascholing voor huisartsen en assistenten

Onder de gordel
Onder ons gezegd en verzwegen 

12 & 13 mei 13.00 - 18.00 uur  

(inloop 12.30 uur) 
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Plenaire sessie, workshops en programma    •    Locatie: Bouw & Infrapark 



vaste Workshops 
huisartsen
Feiten en fabels over HPV-vaccinatie 
en de koperhoudend spiraal

Doel van deze workshop is het verdiepen van je kennis 
met betrekking van preventie en behandeling van cervix-
dysplasie in combinatie met HPV-dragerschap. Aandacht 
voor nieuwe ontwikkelingen in doorgevoerde HPV-
vaccinatiebeleid, dit jaar.      

In het 2e deel van deze workshop zullen we ons ver
diepen omtrent de melding van bijwerkingen van 
medische hulpmiddelen versus bijwerkingen van  
medicatie. En zal er aandacht zijn voor aanpassing  
in de NHG Standaard Anticonceptie over het  
koperhoudend spiraal. 

Consulent: Caroline Kruijdenberg, gynaecoloog  
en Sandra Aalbers, verpleegkundig specialist 
Voorbereider: Marieke Zandijk

Onder de gordel 
Onder ons gezegd en verzwegen

Plenaire sessie
voor huisartsen en assistenten
Van uitstrijk tot uitzondering
Zou het mogelijk zijn om ervoor te zorgen dat in de toekomst een 
uitstrijk via het bevolkingsonderzoek een uitzondering wordt? 

In deze plenaire sessie zal eerst ingegaan worden op de indicaties om 
een uitstrijk te maken en wanneer hier juist van afgezien kan worden. 
Aan de hand van een stappenplan wordt daarna het vervolgbeleid 
bij een positieve HPV-uitslag besproken. We zullen eindigen met het 
bespreken van de maatschappelijke aspecten die spelen rondom de 
HPV-vaccinatie, zowel bij meiden als bij jongens. 

Consulent: Hilde van den Bosch kaderarts uro-gynaecologie
Voorbereider: Sander van der Plas en Jetty Jansen
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Update Urologische oncologie 

In deze workshop komen de nieuwe ontwikkelingen aan 
de orde binnen de diagnostiek (Select MDx urinetest) en 
behandelingen van prostaat en blaascarcinoom.
  
Consulent: Wieteke Kniestedt, uroloog
Voorbereider: Johan Hettema
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Wijzigingen voorbehouden.

KOSTEN
Leden Medicamus:   
Huisarts: € 100 
Assistente: € 50  
Niet leden: 
Huisarts: € 125 
Assistente: € 75

LOCATIE
Bouw & Infrapark 
Ceintuurbaan 2 
gebouw 20 
3847 LG Harderwijk

ANNULERINGSREGELING
Tot twee weken voor aanvang kun je 
je deelname annuleren onder aftrek 
van € 25 administratiekosten. Daarna 
wordt het gehele bedrag in rekening 
gebracht. 

ACCREDITATIE
Deze nascholing is voor huisartsen en assis-
tenten geaccrediteerd (4 punten) onder de 
instellingsaccreditatie van Medicamus Facilitair 
B.V. afgegeven door het Accreditatie Bureau 
Cluster 1 (ABC1) en het CADD. 

INLICHTINGEN
Heb je vragen? Neem gerust 
contact op met de Medicamus 
Academie (0341-217 252) met 
Gerja Evink of Mandy Stapper 
(0341-217 251). Mailen kan naar 
nascholing@medicamus.nl.

INSCHRIJVEN kan via www.medicamus-academie.nl of via de Medicamus  
Academie app. Je ontvangt een bevestiging van de inschrijving en een factuur voor 
de deelnamekosten.

Donderdag 12 en vrijdag 13 mei 2022
12.30 - 13.00 uur	 Inloop en ontvangst 
13.00 - 13.10 uur	 Opening 
13.10 - 14.10 uur	 Plenaire presentatie
14.15 - 15.30 uur	 Workshopronde 1
15.30 - 16.30 uur	 Plenaire pauze met optreden  
	 van “Stop Talking” en een  
	 hapje en een drankje
16.45 - 18.00 uur 	 Workshopronde 2

	

Programma

Fysiotherapie onder de gordel

Tijdens de workshop is er een interactieve voordracht 
over de bekken fysiotherapeutische behandelmogelijk
heden. Je krijgt inzicht in de mogelijke problemen ‘onder 
de gordel’ die een geregistreerde bekkenfysiotherapeut 
kan behandelen en welke mogelijkheden deze heeft. 
Ook wordt er aandacht besteed aan de eigen bekken
bodem en deze kort geoefend. 

Consulenten: Regina Heesen en Carina Bokkers,  
bekkenzorgfysiotherapeut van Bekkenzorgcentrum
Voorbereider: Jetty Jansen

vaste Workshops 
assistenten

Seks en Soa hoe bespreek je dat?

Vrouwen met een steeds terugkerende blaasontsteking 
of met tussentijds bloedverlies. Je denkt er dan niet gelijk 
aan dat een soa de oorzaak van de klachten zou kunnen 
zijn, en als je eraan denkt, hoe vraag je er dan naar? In 
deze interactieve workshop leer je klachten herkennen en 
krijg je tips om op een professionele manier het gesprek 
over seks en soa aan te gaan. Uiteraard krijg je ook info 
over soa’s en de testen daarop en welk testmateriaal voor 
welke test gebruikt moet worden. 

Consulent: Alie van der Heide, coördinator NVDA- 
Expertgroep Seks en Soa en Miranda Eikelboom, analist
Voorbereider: Helma Zwart

Tussen deze pittige serieuze onderwerpen  
is het tijd voor een ontspannen afsluiting:

STOP TALKING
“Stop Talking is een eigengereid a capella dameskwartet. Optreden vinden 
we geweldig en het publiek vermaken is het leukste wat er is.”

Voorbereider: Marieke Zandijk, Gerja Evink


